DEBRIEFING PRO PRACOVNIKY
\" SOCIALNICH SLUZBACH
URCENYM SENIORUM

ANONYMNI TELEFONICKA BEZPLATNA
PODPORA A POMOC V KRIZOVE SITUACI

MUZETE SE NA NAS OBRATIT VE CHViLl, KDY POTREBUJETE:
sdilet emoéni zatéz souvisejici s poskytovanim socialni
sluzby po dobu trvani pandemické krize
podpofFit své profesni kompetence
predejit syndromu vyhoreni
predejit pocitu profesniho selhdani

JAK TO VYPADA V PRAXI:
Hovor s psychologem nebo socidalnim
pracovnikem je zcela anonymni a bezplatny
K dispozici je denné od 8.00 a 20.00 hod.

800 200 007

(Sluzba neni uréena na posuzovdni nastaveni metodiky
pracovisté nebo Feseni osobnich potiZzi nesouvisejici s aktudlni situaci.)

Sluzbu nabizi Linka seniorti Elpida o.p.s., anonymni a bezplatna linka
telefonické krizové intervence, registrovand socidlni sluzba

www.linkasenioru.cz www.necosestalo.cz

800 LINKA . )
gggSENIORU ELPIDA



